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Aporta tu imaginación a la vivencia de Jesús y María en cada Misterio.  Utiliza como guía las 20 piezas 
musicales como el SOUNDTRACK de cada Misterio a fin de meditar, contemplar y visualizar 
vívidamente los Misterios de nuestra salvación.   
 
Apóyate con los textos en los videos o este documento: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



MISTERIOS GOZOSOS 
 
 
MISTERIOS GOZOSOS 1 – LA ANUNCIACIÓN 
0:09 María de rodillas, en oración 
0:38 El Angel Gabriel, en la presencia de Dios, es enviado a la Tierra 
0:57 Gabriel ingresa junto a María.  Ella canta, fervorosa, un Salmo 
1:19  Gabriel es luz radiante: su rostro, boca, ojos y manos tienen forma humana, aunque están hechos de luz blanca 
1:23  Gabriel presenta a María el proyecto de Salvación 
1:47  María escucha a Gabriel y piensa en las Sagradas Escrituras, en las Promesas de Yavé.  Comprende lo que le tocará  
                 vivir a ella y a su Hijo para lograr la Redención de la humanidad 
2:08  María, humilde, acepta y el Espíritu Santo desciende a ella; Jesús es concebido 
2:18  Gabriel se retira y María queda en profunda oración 
2:49 María baila llena de felicidad, danzando en círculos abrazando su vientre.  En su baile, María da gloria a Dios, feliz de 

ser LA MADRE  
                y haber hecho feliz a Dios con su “sí” obediente 
3:20 El baile cesa poco a poco y María se arrodilla en adoración ante ese Dios pequeño que ha empezado a crecer en ella 
3:59 María ora profundamente.  Angeles a su alrededor 
 
 
MISTERIOS GOZOSOS 2 – LA VISITA 
0:08 María avanza por el camino montando un borriquito 
0:38 María medita la palabras del Angel Gabriel acerca de su prima Isabel 
1:08 María recuerda su charla con José acerca de visitar a Isabel para servirla y alegrarse con ella 
1:38 María agradece a Dios por José, su apoyo, el burrito que le consiguió, las provisiones y acompañantes para el viaje 
2:07 Zacarías, mudo a causa de su incredulidad al mensaje de Gabriel, recibe a María, Madre de Jesús a causa de su fe al 

mensaje de Gabriel 
2:22 María entra en casa de Zacarías y saluda a Isabel.  El bebé salta en el seno de Isabel. Isabel queda llena del Espíritu 

Santo 
2:52 Isabel exclama a grandes voces: ¡bendita tú entre las mujeres y bendito el fruto de tu vientre!  ¿Y cómo es que la 

Madre de mi Señor viene a mí? 
3:36 María, humilde y sencilla, bendice a Dios con el Magníficat: mi alma glorifica al Señor, y mi espíritu se regocija en Dios 

mi Salvador, porque ha mirado la humilde condición de Su sierva.  Porque desde ahora me llamarán bienaventurada 
todas las generaciones.  Porque ha hecho cosas grandes el Omnipotente... 

3:51 Angeles rodean a María y la Luz de Dios alumbra su rostro 
 
 
MISTERIOS GOZOSOS 3 – EL NACIMIENTO 
0:08 Noche fría.  Camino largo y pesado 
0:18 José y María llevan largo tiempo buscando hospedaje.  Aceptan con humildad, como siempre, la voluntad de Dios 
0:41 Presienten que el momento del Nacimiento se acerca 
0:52 Encuentran posada en un cobertizo con animales 
1:12 Jesús nace en silencio, sin que nadie se entere, excepto María y José 
1:37 José y María, su amor y cariño mutuo.  Jesús entre ambos.  Momento de ternura y unión de la Sagrada Familia 
1:44 Coro de Angeles.  Luz Celestial sobre los pastores.  Se siente en el aire un misterio profundo 
2:07 María ve a Jesús con detenimiento.  Lo estudia.  Se maravilla de la sabiduría de Dios y Su naturaleza humilde 
2:25 María feliz.  Emoción.  Baila en círculos con el Bebé en brazos.  Dicha de ser la Elegida del Señor 
3:19 Silencio.  Profunda alegría.  María dice a José en un susurro: José, Dios está con nosotros 
3:42 María, en los Ojos del pequeño Jesús, ve la profundidad del amor infinito de Dios y Su amor incomprensible 

manifestado en forma de un pequeño bebé 
4:27 Angeles anuncian la Salvación a los pastores y la gente sencilla 
3:35 María, en los Ojos del pequeño Jesús, ve la profundidad del amor infinito de Dios y Su amor incomprensible 

manifestado en forma de un pequeño bebé 
4:18 Angeles anuncian la Salvación a los pastores y la gente sencilla 
 
 
 



MISTERIOS GOZOSOS 4 – LA PRESENTACIÓN 
0:08 María y José en la puerta del Templo con el niño Jesús 
1:01 Multitud de personas.  Oraciones y cantos 
1:52 Ambiente de fervor y oración.  Día de júbilo 
2:18 María recuerda sus años de vida antes de la Anunciación y a sus padres Joaquín y Ana, al Arcángel y el Nacimiento 

de Jesús, los Angeles, los pastores y los Magos de Oriente con sus regalos: oro para reconocer la Realeza de Jesús, 
incienso para ensalzar Su Divinidad y mirra, para alabar Su humanidad 

3:44 José y María escuchan las profecías de Simeón y la Profetisa Ana.  María guarda todas estas cosas en su corazón 
 
 
MISTERIOS GOZOSOS 5 – PÉRDIDA Y HALLAZGO 
0:08 José y María en caravana en el desierto 
0:55 María recuerda con tristeza el odio de Herodes, el asesinato de los niños inocentes y la huída a Egipto, donde 

vivieron una vida en familia y oración, vida de pobreza, humildad y trabajo como peregrinos, sin privilegios 
1:22 María medita en su corazón cómo Jesús ha ido creciendo y fortaleciéndose, lleno de sabiduría y gracia de Dios, 

obediente, amoroso y respetuoso con ella y José. 
1:42 Los pensamientos de María la llevan a buscar a Jesús entre los familiares y amigos en la caravana, pero Jesús no se 

encuentra allí 
2:17 María pregunta por El: "¿en dónde está mi Jesús?  ¿Alguien Lo ha visto?"   
2:55 Al no hallarlo, María alerta a José y regresan de prisa a Jerusalén 
3:39 Tres días después encuentran a Jesús en el Templo, enseñando y maravillando a los sabios de Israel 
3:46 Alegría al hallarlo, tranquilidad.  Preguntan a Jesús el por qué de Su comportamiento y Su respuesta los 

desconcierta 
3:56 María, en su sabiduría de humildad, hace silencio y lo guarda todo en su Corazón Inmaculado.  Más tarde 

comprenderá que los tres días de Su pérdida y hallazgo son un anticipo de los tres días que no podrá verlo después 
de Su Muerte 

4:02 La Sagrada Familia regresa al desierto, a casa.  María, Madre y maestra de Jesús, empieza a tejer Su ropa para 
cuando sea adulto.  Jesús es feliz; no extraña tanto el Paraíso, al Padre y al Espíritu Santo, porque ellos están en 
María 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



MISTERIOS LUMINOSOS 
 
MISTERIOS LUMINOSOS 1 – EL BAUTISMO DE JESÚS 
0:08 El viento y el calor del desierto de Judea se hacen sentir sobre las aguas del río Jordán 
0:27 San Juan Bautista aparece en el desierto, vestido de pelo de camello, con un cinturón de cuero y alimentado de 

langostas y miel silvestre.  De él es que Isaías había escrito: “preparad el camino del Señor” 
0:47 Su voz retumba y resuena a la distancia: “¡Convertíos  porque está cerca el Reino de los Cielos!  ¡Dad frutos dignos de 

penitencia!” 
1:02 San Juan predica sobre Jesús:“El que viene detrás de mí es más fuerte que yo y yo no soy digno de descalzarle las 

sandalias” 
1:12 Jesús camina por la orilla del río Jordán y se dirige hacia San Juan Bautista.  Juan Lo ve y exclama: “he aquí el Cordero 

de Dios, que quita el pecado del mundo” 
1:24 Jesús pide el bautismo a Juan pero Juan exclama: “soy yo el que necesita ser bautizado por Ti, ¿y Tú vienes a mí?” Y 

se niega a bautizarlo 
1:38 Jesús explica a Juan que la Voluntad del Padre es que El sea bautizado aquel día.  Juan accede 
1:48 Jesús se sumerge en el agua, cierra Sus ojos, inclina Su cabeza y extiende Sus brazos 
2:02 Jesús ora 
2:13 Juan bautiza a Jesús 
2:24 Jesús en silencio y oración profunda 
2:46 María, desde cierta distancia, lo ve todo y con corazón agradecido, ora en silencio por su Hijo, que está por empezar Su 

Vida Pública 
2:57 En ese momento, María, sobrecogida, ve los Cielos abrirse y escucha la Voz del Padre: “Este es Mi Hijo Amado, a Quien 

He elegido” 
3:22 El Espíritu Santo desciende sobre Jesús en forma de paloma y Jesús eleva Sus Brazos al Cielo 
3:32 El Hijo de Dios Se acerca a la orilla del río y sale fuera 
3:52 La Santísima Trinidad se encuentra presente 
4:04 María llora de gozo y sobrecogida ante el Misterio de Dios.  Admira a su Hjo Jesús 
4:26 Jesús cruza la mirada con Su Madre y con un gesto afectuoso y significativo, se despide de ella, para luego dirigirse al 

desierto 
4:39 El viento y el calor del desierto de Judea soplan constantes sobre las aguas del río Jordán mientras María ve alejarse a 

su Hijo Jesús, impulsado por el Espíritu Santo, camino al desierto 
 
 
MISTERIOS LUMINOSOS 2 – LAS BODAS DE CANA 
0:08 Por entre las calles de Cana de Galilea se escucha música.  Una boda se celebra 
0:30 María, Jesús y Sus discípulos han sido invitados a la celebración.  Al ingresar a la fiesta, son recibidos con alegría por 

las familias de los novios 
0:50 Durante la fiesta, María observa inquietud en uno de los criados, el cual habla con gestos apresurados con otro 

compañero 
1:06 María comprende que hay un problema y se dirige discretamente hacia ellos 
1:17 Al preguntarles qué sucede, ellos le informan angustiados que el vino se ha terminado.  María comprende lo que ello 

significa en un día como aquel, pero permanece serna 
1:28 María les dice: “confiad en Jesús” 
1:35 María se dirige a Jesús e intercede por los novios.  Jesús medita sus palabras, pero le indica a Su Madre que aún no ha 

llegado Su hora aún 
1:48 María, compadecida de los novios, devuelve a Jesús una mirada de súplica y permanece junto a El, esperando Su 

reconsideración 
2:04 Jesús devuelve a Su Madre una mirada cariñosa.  María reconoce el gesto y tomando por las Manos a su Hijo, indica a 

los criados que deben hacer lo que El les diga 
2:15 Con Voz suave, Jesús les pide que llenen con agua las seis tinajas de piedra que están a Su lado 
2:23 Los criados obedecen las instrucciones, llenándolas hasta el borde 
2:26 María observa con alegría la realización del Milagro 
2:35 Jesús indica a los criados que saquen fuera el vino y lo den a probar al mayordomo 
2:40 Los criados así lo hacen y el mayordomo, sorprendido por las cualidades del vino, se dirige a los novios y los felicita por 

tan magnífica bebida 
2:58 Los discípulos se admiran del profundo amor y reverencia de Jesús a Su Madre y, maravillados por el milagro, creen en 

El 
3:26 La boda continúa en un ambiente de alegría mientras Jesús, sonriente, abraza a Su Madre 
3:47 Los Apóstoles se acercan a Jesús y María y, juntos, bailan al ritmo de la música 
4:07 De esta forma Jesús da principio a Sus Milagros y manifiesta Su gloria 



MISTERIOS LUMINOSOS 3 – EL ANUNCIO DEL REINO DE DIOS 
0:08 San Juan Bautista es encarcelado y Jesús se traslada a Galilea 
0:19 Jesús, junto al lago, inicia Su Predicación: “arrepentíos y creed en el Evangelio”, “convertíos porque está cerca el 

Reino de los Cielos” 
0:44 Jesús predica en la sinagoga: “el Espíritu del Señor está sobre Mí, porque Me ungió.  Me envió a evangelizar a los 

pobres, a predicar a los cautivos la liberación y a los ciegos la recuperación de la vista, a libertar a los oprimidos, y 
a promulgar un año de gracia del Señor” 

1:04 Jesús Se sienta; los ojos de todos se clavan en El.  Jesús añade: “hoy se está cumpliendo ante vosotros esta 
Escritura” 

1:26 Jesús sube después a un monte y, sentándose, Predica a Sus discípulos: 
1:38  “Bienaventurados los pobres de espíritu, porque de ellos es el Reino de los Cielos” 
2:07  “Bienaventurados los dulces, porque ellos heredarán la tierra” 
2:32  “Bienaventurados los afligidos, porque ellos serán consolados” 
2:44  “Bienaventurados los que tienen hambre y sed de justicia, porque ellos serán saciados” 
2:55  “Bienaventurados los misericordiosos, porque ellos alcanzarán misericordia” 
3:06  “Bienaventurados los limpios de corazón, porque ellos verán a Dios” 
3:18  “Bienaventurados los pacificadores, porque ellos serán llamados ´hijos de Dios´” 
3:29  “Bienaventurados los perseguidos por ser justos, porque de ellos es el Reino de los Cielos” 
3:35  “Bienaventurados seréis cuando os injurien, persigan y, mintiendo, digan todo mal contra vosotros por 
    causa Mía.  Alegraos y regocijaos, porque vuestra recompensa será grande en los Cielos” 
3:47 Jesús enseña a las multitudes que Le siguen: “si alguno quiere venir en pos de Mí, niéguese a sí mismo, tome su 

cruz de cada día y sígame” 
4:00 Las Palabras y amor de Jesús encienden el corazón y deseo de conversión y santidad de cuantos Le escuchan 
4:10 Los Apóstoles descubren en las Palabras de Jesús la infinita Misericordia de Dios y Su deseo generoso de perdonar 

a quien se acerque a El con arrepentimiento y humildad 
4:27 Jesús los abraza y agrega: “si Me amáis, observaréis Mis Mandamientos” 
 
 
MISTERIOS LUMINOSOS 4 – LA TRANSFIGURACIÓN 
0:08 Jesús toma Consigo a Pedro, Santiago y Juan, y se dirige a un monte alto 
0:47 Suben en un profundo espíritu de oración, el cual Jesús intensifica al llegar a la cima 
0:56 Los Apóstoles, cansados, descansan somnolientos a Su lado 
1:04 Durante la oración, el Rostro de Jesús se transforma como el sol, brillante y radiante 
1:21 Sus vestidos cobran una blancura resplandeciente como la luz y Su Gloria queda a la vista de Sus amigos 
1:35 Los tres Apóstoles ven aparecerse a Moisés y Elías, rodeados de un gran resplandor.  Ambos hablan con Jesús 

acerca de Su Pasión y Muerte 
1:58 Los Apóstoles, agotados, han conseguido mantenerse despiertos y presenciar la Majestad de Jesús y contemplar los 

dos Profetas del Antiguo Testamento en su extraña conversación con El 
2:10 Moisés y Elías empiezan a alejarse y Pedro se apresura a hablar a Jesús, ofreciéndole levantar una tienda para El y 

para cada visitante 
2:28 Mientras está diciéndolo, una nube desciende sobre ellos y los cubre con su sombra 
2:43  Los Apóstoles se inquietan al verse dentro de la niebla y hacen silencio al escuchar la Voz de Dios Padre que 

resuena de adentro de la nube:  
3:00 “Este es Mi Hijo Amado, en Quien Me complazco, escuchadle” 
3:12 Los Apóstoles caen rostro en tierra, llenos de miedo 
3:24 Pero Jesús se acerca a ellos, les toca con Su Mano y con Palabras suaves, les tranquiliza 
3:36 Los Apóstoles levantan sus ojos y ven que Moisés y Elías ya no estaban allí y que la nube se ha retirado 
3:48 Jesús les indica no contar a nadie lo que han visto y oído sino hasta después que suceda Su Pasión 
4:10 En oración y recogimiento, pero profundamente conmovidos, los Apóstoles siguen a Jesús, que inicia el descenso 

del monte 
4:30 Los Apóstoles, desorientados por lo que han vivido, se preguntan con tristeza entre sí por qué Jesús habla que es 

necesario que El sufra mucho y muera a causa de ello 
 
 
 
 
 
 
 
 



MISTERIOS LUMINOSOS 5 – LA EUCARISTÍA 
0:09 Es el atardecer.  Los últimos rayos del sol entran por la ventana de la habitación en la que Jesús y Sus Apóstoles se 

encuentran celebrando solemnemente la Pascua 
0:26  Durante la Cena, los Apóstoles ven a Jesús sumirse en un profundo silencio.  Tiene ante Sí pan y vino 
0:35 Lo ven tomar con delicadeza el pan en Sus Manos.  Jesús cierra los Ojos y ora en Su Interior: 
0:44  “Padre Amado, ¡por fin ha llegado este día!  Hoy instituiré el Misterio de Mi Presencia en el pan y en el vino, y 

mañana subiré a la cruz para salvar a la humanidad perdida y dañada por el pecado.  Te doy gracias, Padre, por 
estas dos Gracias que generosamente concedes al mundo” 

1:02 Sus Pensamientos se dirigen a la conversación de aquella mañana con Su Madre: “...en la Eucaristía Me tendrán 
consigo en forma de comida y bebida, bienes modestos y posibles de conseguir hasta en las regiones más pobres.  
Así comprenderán que Yo Soy humilde, y que humildes deben ser los que Me aman” 

1:12 “...al Comulgarme se encontrarán Conmigo y los tesoros espirituales que Yo les daré.  Nadie se irá sin un regalo 
Mío, Madre; nadie.  Todos recibirán Gracia sobre Gracia...” 

1:22 “...al Comulgarme podrán abrazarme como tú lo haces y acompañarme en Mi Pasión como mañana lo harás tú...  Y 
sabrán que Soy Yo, el mismo que nació en un pesebre y murió en una cruz, el mismo que sanó enfermos, resucitó 
muertos y que siempre perdona a quien se arrepiente de corazón" 

1:32 "Yo seré Luz para que vean el estado de su alma y fuerza para vencer cualquier tentación, porque así como el pan 
y el vino dan vida al cuerpo, Mi Cuerpo y Sangre darán vida a sus almas” 

1:53 “...pero mayor que esto incluso, la Eucaristía será un profundo encuentro personal que Yo tendré con ellos y ellos 
Conmigo.  ¿Ves qué bello será, Madreamada?” 

2:02  “¡Qué bello regalo darás a la humanidad, Hijo mío!, Pero, ¿y si a causa de este Misterio Te abandonan tal y como ya 
sucedió cuando Lo anunciaste al día siguiente que multiplicaste los panes y caminaste sobre las aguas?” 

2:10 “Quizás sea un Milagro demasiado prodigioso, Madre, pero de esta manera tendrán la oportunidad de demostrarme 
que creen que el pan y el vino Soy Yo, sencillamente porque Yo lo he dicho” 

2:26 “Sus ojos sólo verán pan y vino, mas con los ojos de la fe verán lo que será revelado a los Angeles en el Altar: 
verán que Soy Yo Mismo.  Más de alguno se maravillará de cuánto Mis Angeles anhelarán el privilegio de Comulgar, 
pero no podrán hacerlo jamás” 

2:43 “Y, aún así habrá hombres y mujeres que pudiendo Comulgar preferirán abstenerse de Mí.  ¡Oh, Madre, cuánto 
dolor Me causará este desprecio!” 

2:56 “Jesús querido”, dijo María con una lágrima en sus ojos, “¿aún así estás dispuesto a quedarte en el Sagrario por 
milenios?  ¡Tanta indiferencia a Ti y Tú en esa celda diminuta, solitaria y oscura!  ¿Nunca terminarás de sufrir por 
Tus hijos?” 

3:16   Jesús sonríe con tristeza. “Mis hijos y tus hijos, Madre Amada...  Sí, por milenios enteros estaré en el Sagrario.  
Muchos abandonarán Mi Iglesia porque verán el pan y el vino, pero no creerán que Soy Yo, sencillamente porque 
no podrán verme.  Pero ¿acaso no es lo mismo que ahora, que tampoco ven al Hijo del Dios Vivo en Mi 
Humanidad?” 

3:29 “Por eso, Madre, ¿has notado que dije que debían comer la Carne y beber la Sangre del “Hijo del Hombre” y no del 
“Hijo de Dios”?  He dejado claro que hablo de carne y sangre humanas: las Mías.  Yo no deseo que comprendan 
este Misterio, sino que crean Mis Palabras, que les baste que Lo haya dicho Yo, por increíble que suenen” 

3:49 Jesús abre los Ojos y mira a Sus Apóstoles.  Todos están viéndolo en silencio, sin saber lo que hay en Su Mente.  
Jesús cierra los Ojos y recuerda Sus últimas Palabras: “Madre, si no instituyo la Eucaristía, no podré estar con ellos 
y el mundo les parecerá vacío.  No todos creerán, cierto, ¡pero con uno solo que crea, en atención suya 
permaneceré en el Sagrario por siempre!  ¡Dichoso el que cree sin haber visto!” 

4:08 El Señor abre Sus Ojos, bendice el pan transubstanciándolo en Su Cuerpo, Lo parte y Lo entrega a Sus amigos para 
comerlo.  Luego toma el vino y lo transforma en Su Sangre, y La entrega a Sus Apóstoles para que La beban.  Jesús 
les manda respetar esta misteriosa celebración en Nombre Suyo y en Su recuerdo por los siglos de los siglos 

4:38 Luego, Jesús añade: “Me tendréis en la Eucaristía cada día; es como os lo he dicho: Yo estaré con vosotros todos 
los días hasta el fin del mundo” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



MISTERIOS DOLOROSOS 
 
 
MISTERIOS DOLOROSOS 1 – AGONÍA EN EL HUERTO 
0:08 Jesús lava los pies a Sus Apóstoles durante la ceremonia de la institución de instituye la Eucaristía 
1:13 Salen y mientras cantan Himnos, caminan en dirección del Monte de los Olivos 
2:38 Jesús piensa en lo que viene: lo ve todo, lo que sucederá esa noche y mañana viernes.  Su dolor, Su angustia, Su 

sufrimiento.  Ve al futuro y mira cada uno de nuestros pecados y el deseo que tiene de pagar por todos ellos 
2:55 Un curioso sentimiento se aloja en el Corazón de Jesús, angustia por el sufrimiento que está por llegar y alegría 

porque podrá salvar a la humanidad: a eso había venido y para eso nació, para eso dejó Su Reino, los Angeles y la 
dicha Celestial: tal es Su amor por nosotros 

3:17 Llegan al Monte de los Olivos.  Jesús ora.  Todos duermen 
3:38 Temor y angustia de Jesús, tristeza y oscuridad.  Suda sangre y desciende del Cielo un Angel para consolarlo 

porque nadie más lo hace: Sus amigos duermen 
3:59 Antorchas, ruidos de espadas, palos y voces.  Los Apóstoles despiertan.  Confusión.  Jesús se pone de pie y camina 

hacia Sus enemigos 
4:08 Judas se acerca a Jesús.  Jesús se acerca a Judas.  El rostro deformado de Judas se enfrenta ante el rostro 

Bondadoso de Jesús 
4:20 Judas da un beso a Jesús para indicar a los soldados que es a El a Quien deben apresar 
 
 
MISTERIOS DOLOROSOS 2 – LA FLAGELACIÓN 
0:08 Jesús Se entrega, todos huyen y Lo abandonan a manos de Sus enemigos llenos de odio 
0:41 Llevan a Jesús a Jerusalén.  Mal trato.  Insultos.  Golpes.  Negación de Pedro.  El sufrimiento se cierra con fuerza 

sobre Jesús 
1:02 Madrugada.  María busca a Jesús, le dan indicaciones, Juan la acompaña.  Se entera que tienen a su Hijo prisionero 

en una celda pequeña, fría y húmeda 
1:24 María intenta ver a su Hijo pero no se lo permiten.  María escucha gritos de los soldados, insultos, escupidas, 

bofetadas y siente una espantosa aguja perforar su corazón de Madre 
1:34 Sacan a Jesús fuera de la celda, resultando en un breve encuentro entre la Madre y el Hijo.  Se ven a los ojos 

fugazmente.  Momento de dolor y ternura; el amor lleva a la tristeza y la tristeza al amor 
1:51 Empujan a Jesús con violencia y María ya no puede verlo más 
1:58 Jesús es llevado al Sanedrín, luego a Pilato, luego a Herodes y de nuevo a Pilato 
2:26 Los soldados colocan un velo en los ojos de Jesús.  Burlas y golpes, escupidas e insultos 
2:50 Flagelan sin misericordia a La Misericordia, una y otra vez.  Jesús, en el suelo, acostado sobre Su Sangre 
3:55 Le devuelven Su ropa y Se la visten encima de Su Sangre y Su Cuerpo horriblemente desgarrado y  deformado 
4:20 María, entre la multitud, consigue ver a Jesús.  Su dulce corazón es atravesado por un puñal de dolor 
 
 
MISTERIOS DOLOROSOS 3 – LA CORONACIÓN DE ESPINAS 
0:08 Una pausa en los dolores físicos de Jesús.  El Señor está solo en la celda.  Momento de dolor, de cobrar fuerzas 

para lo que sigue  Reflexión y confirmación a Su Padre de continuar adelante con Su obra de Redención 
1:01 Los soldados lo sacan fuera.  Más escupidas y burlas, golpes y bofetadas 
1:27 Le quitan la túnica con fuerza y al hacerlo, Sus heridas vuelven a abrirse.  Nuevos dolores y sufrimiento.  Le visten 

una túnica púrpura y Le insultan 
1:52 Trenzan una corona de espinas afiladas: unas, cortas y curvas.  Otras, largas y delgadas.  Hunden con fuerza en Su 

Cabeza tan despiadado instrumento de tortura 
2:33 Colocan una caña en Su Mano.  Se arrodillan ante El en burla y Le pegan con la caña en la Cabeza 
2:47 Gran cantidad de soldados rodea a Jesús, pero Jesús siente una profunda soledad humana.  En Su Corazón palipta 

Su Corazón en perfecta comunión con el Padre y el Espíritu Santo 
3:20 El peso de Su dolor y el agotamiento Le hace caer de rodillas.  Jesús contempla lo que aún falta: más dolor y 

tristeza pero también ante la ingratitud e indiferencia que recibirá de la humanidad a cambio de Su sufrimiento y 
sacrificio.  Jesús llora en silencio, pero sigue adelante porque El es Amor y Perdón y quiere ofrecerlo para todo 
aquel que quiera venir a El 

3:35 Jesús, impulsado por el Amor que se agita en todo Su Ser, se pone de pie.  Los soldados Lo ven y Le dan la espalda 
en desprecio.  Luego, se retiran 

3:53 Jesús se queda solo, con el peso de nuestros pecados.  La entrega de Su vida es el acto de amor más puro que 
jamás existirá sobre la faz de la Tierra 

 



MISTERIOS DOLOROSOS 4 – JESÚS CARGA SU CRUZ 
0:08 Jesús, sufriente, de pie frente al público, que grita y Lo insulta 
0:42 Esposa de Pilato atormentada por un sueño; lo cuenta a su marido, incrementando su pesadumbre 
1:28 Pilato considera a Barrabás como opción para soltar a Jesús.  El pueblo elige a Barrabás 
2:11 Pilato se lava las manos y emite la sentencia.  Jesús es enviado a crucificar 
2:50 El rótulo INRI es escrito sobr eun trozo de madera 
3:10 Horripilante Vía Dolorosa, chusma, gritería.  María encuentra a su Hijo en el camino.  Caídas de Jesús con la cruz a 

causa de Su agotamiento, angustia y tristeza.  El dolor de cada paso, la cruz rasgando la Piel en Su Hombro 
3:34 Golpes en el pecho de las mujeres y las Palabras de Jesús: "¡hijas de Jerusalén!" 
3:46 Judas, a pesar de escuchar continuamente las Palabras de amor y perdón de Jesús, es incapaz de creer en el 

perdón de Dios y desesperado, se ahorca 
3:58 Jesús, débil y agotado, se aproxima al Calvario y observa el lugar exacto donde dará Su Vida por la humanidad 
 
 
MISTERIOS DOLOROSOS 5 – CRUCIFIXIÓN Y MUERTE 
0:08 María se adelanta al Calvario.  Ve a su Hijo aparecer entre los soldados y la muchedumbre.  Jesús camina 

pesadamente, a punto de volver caer 
0:41 Jesús cruza Su mirada con Su Madre.  Se entristece por lo que ella tendrá que presenciar de Su amarga Pasión 
0:53 Ofrecen a Jesús vino con hiel y Lo acuestan sobre la cruz, en el suelo 
1:06 Clavan a Jesús a la cruz.  Dos martillazos al clavo en la muñeca derecha, dos al de la izquierda y tres al clavo en los 

pies 
1:28 Levantan la cruz en el aire; cuerdas que tiran, manos que empujan, viento que se levanta 
1:34 La cruz encaja en su sitio con un golpe que repercute en cada Herida.  El dolor crece en forma incontrolable: todo 

el peso del Cuerpo de Jesús queda colgando de los clavos que Lo traspasan 
1:42 Todos ven a Jesús.  Silencio y tinieblas por 3 horas: la Luna llena cruza misteriosamente el cielo hasta ubicarse 

frente al Sol para permanecer juntos, como dos hermanos reunidos el día de la muerte de Su Padre 
2:00 Agonía de Jesús, fiebre, mareos, náusea, asfixia.  Dolor extremo en Su Cuerpo.  Tristeza en Su Espíritu por el peso 

de los pecados e indiferencia del mundo ante Su acto de Amor Supremo 
2:26 Jesús busca fuerza para pronunciar Sus inolvidables Siete Palabras: 
2:42      Al Padre: PADRE, PERDÓNALOS PORQUE NO SABEN LO QUE HACEN 
3:00      A Dimas y los justos fallecidos: HOY ESTARÁS CONMIGO EN EL PARAÍSO 
3:32      A las almas: TENGO SED de vosotras 
3:44      A Su Madre y la humanidad entera: MUJER, HE AHÍ A TU HIJO; HIJO, HE AHÍ A TU MADRE.  Madre, en tu 

pobreza nunca has tenido nada y lo poco que tenías te fue quitado, golpeado y crucificado.  Pero Dios te 
recompensa nombrándote Madre de la humanidad 

4:06      Al Padre: DIOS MÍO, DIOS MÍO, ¿POR QUÉ ME HAS ABANDONADO?  Una espada de dolor atraviesa el alma de 
María 

4:15      A la Creación: TODO ESTÁ CONSUMADO 
4:20      Al Padre: PADRE, EN TUS MANOS ENCOMIENDO MI ESPÍRITU.  Grito de Jesús y Muerte.  El Creador del 

universo yace desfigurado, desangrado y solitario en la cruz.  La creación Lo contempla 
4:36      San Juan con dificultad logra escuchar de boca de María una palabra sin fuerza perdonando a quienes han 

matado a su Hijo 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



MISTERIOS GLORIOSOS 
 
 
MISTERIOS GLORIOSOS 1 – LA RESURRECCIÓN 
0:08 María, sola, en la fría madrugada del Domingo.  Sus manos acarician las sandalias de Jesús mientras medita Su 

Vida, Sus Palabras, los momentos juntos con El y con José, Sus Milagros y Su Promesa de la Resurrección 
0:48 Tras la ventana, con el inicio del amanecer, las estrellas empiezan a apagarse 
1:05 María comprende el significado de la pérdida y hallazgo en el Templo al tercer día.  Se mantiene la esperanza en su 

corazón Inmaculado.  María no duda: Jesús resucitará 
1:30 María se acerca en su mente a la Tumba de Jesús.  El Señor Resucita.  María ve en su mente el manto moverse, la 

luz encenderse dentro de la mortaja, la fuerza en Su Cuerpo, el Milagro de retomar Su Vida, los Angeles a Su 
alrededor, el poder del Espíritu Santo, la gloria de su Hijo 

2:16 María permanece junto a la ventana, su corazón lleno de fe, de gozo en medio de los terribles recuerdos de la 
Pasión 

2:50 Una luz empieza a tomar forma a la mitad de la habitación donde se encuentra María.  La luz crece hasta abarcarla 
a ella.  Los momentos dolorosos se esfuman de su mente 

3:06 Jesús aparece glorioso frente a Su Madre y Madre nuestras 
3:28 Intenso momento de emoción entre Madre y el Hijo.  Silencio entre ambos.  Se ven a los ojos.  Encuentro 

maravilloso de los dos Corazones, el Redentor y Su MAdre 
3:49 Jesús se acerca a Su Madre.  María Lo ve y Lo adora.  Abrazos.  Lágrimas de la Madre.  Lágrimas del Hijo 
4:21 Más tarde, a diferencia de María, los Apóstoles y seguidores de Jesús necesitaron de signos -Angeles y un 

terremoto- para creer en la Resurrección del Señor 
 
 
MISTERIOS GLORIOSOS 2 – LA ASCENSIÓN 
0:08 Jesús a orillas del lago Tiberias, cocina pescado para Sus Apóstoles.  Jesús, gentil, tierno, compasivo.  Narra Sus 

padecimientos y amor por los pecadores para quienes ha conseguido ya la salvación y sólo queda que cada uno 
haga su parte para podérsela apropiar 

0:47 Con lágrimas de alegría, Pedro manifiesta tres veces su amor a Jesús, superando así, con la ayuda del Señor, sus 
tres negaciones.  Jesús le confirma la autoridad suprema que le concede sobre Su Iglesia 

1:25 Pasan los días y llega el momento de la partida de Jesús 
2:04 Despedidas, abrazos e instrucciones del Señor.  Momento trascendental entre María y su Hijo 
2:23 Ascensión de Jesús al Cielo 
3:04 Mensaje de los Angeles 
3:21 Inicia la misión de María como Madre de la Iglesia y de los Apóstoles 
3:41 Jesús llega a la Casa del Padre.  Recepción de los Angeles y de Su Padre Celestial.  Recibe Su puesto de honor.  

Dicha sin fin 
 
 
MISTERIOS GLORIOSOS 3 – LA VENIDA DEL ESPÍRITU SANTO 
0:08 Los Apóstoles, confundidos y temerosos, encuentran consuelo en María y se reúnen junto a ella como Madre y 

consuelo 
1:08 María permanece fiel a su Hijo: recuerda todas Su Palabras, predica Su Vida desde Niño, Sus 30 años con ella y da 

sentido a Sus enseñanzas en esos momentos difíciles para los Apóstoles 
1:32 Muchos consultan a María qué deben hacer en sus vidas según las enseñanzas de su Hijo.  Le preguntan acerca de 

El, Sus Palabras y doctrina, Sus Milagros y padecimientos.  María, llena de amor, atrae a todos a Jesús y continúa 
formando la Iglesia naciente de su Hijo 

2:07 Pentecostés.  Los Apóstoles se encuentran presentes junto a María, en oración profunda 
2:48 La oración se intensifica y se hace un silencio profundo 
3:08 Se produce un ruido del Cielo semejante a viento intempestuoso que llena toda la casa 
3:24 Se aparecen como lenguas de fuego que se dividen sobre cada uno 
3:36 Todos quedan llenos del Espíritu Santo.  Comienzan a hablar lenguas extrañas según el Espíritu Santo les mueve a 

expresarse 
4:25 Cada uno es transformado, quedando todos llenos de paz, de felicidad y de fervor.  El Espíritu Santo se convierte en 

el dulce huésped de sus almas, quien les lleva al recogimiento y crecimiento en la fe 
 
 
 
 



MISTERIOS GLORIOSOS 4 – LA ASUNCIÓN 
0:08 Los años pasan.  María permanece constante y fiel en su tarea de Madre de la Iglesia 
0:33 María reza el Vía Crucis.  Medita y siente cada dolor de Jesús, cada insulto, cada golpe, cada sufrimiento que su 

Hijo hubo de soportar para Redimir a la humanidad 
0:58 María presiente que se acerca su momento de partir de este mundo para acudir a su Hijo 
1:24 El Arcángel Gabriel se presenta, como hiciera muchos años atrás, el día de la Anunciación.  María habla con él y va 

a Misa, como lo hacía cada día.  Juan celebra la Eucaristía.  María Comulga y después de Misa habla con Juan sobre 
su partida 

1:49 María se recuesta en su habitación y Juan se sienta en una silla a la par suya.  El Arcángel Gabriel ve los labios de 
María moverse cerca del oído de Juan.  Momento sublime: María ha cumplido su labor, fiel al encargo que le dejara 
Jesús de alimentar Su Iglesia 

2:02 Palabras de amor y llenas de cariño.  Juan llora, pero está feliz.  María le pide que no hable ni escriba de ella en su 
Evangelio sino de Jesús, que Lo predique, para que Jesús sea conocido y amado 

2:21 María mira a Gabriel.  Todo está cumplido.  Sólo le queda ir a su Hijo 
2:47 Juan le da un beso en la frente, ora por ella y la bendice trazando el signo de la cruz.  María se duerme 
3:10 Los Angeles levantan a María y la llevan al Cielo en sus brazos.  Momento de gran expectativa: la Madre pronto 

estará con su Hijo 
 
 
MISTERIOS GLORIOSOS 5 – LA CORONACIÓN DE MARÍA 
0:08 Los Angeles reciben a María en las puertas del Cielo 
0:31 Momento sublime.  Jesús sale a recibirla.  Encuentro de los dos Corazones.  María ve a Jesús y exclama 

enternecida: ¡Oh, Jesús, Tus Heridas! 
0:58 Abrazos, lágrimas, emoción.  Jesús toma a María de la mano y entran al Trono del Padre, a Su misma presencia 
1:34 María contempla la Trinidad y la Gloria y Hermosura de Dios.  Éxtasis.  Revelaciones.  Visión completa.  Adoración.  

Misterio inexplicable ante la Visión Beatífica 
2:25 Jesús muestra a María su tarea como Madre de toda la humanidad.  María siente tristeza por la lejanía de los 

hombres a Dios y le contesta: "yo siempre seré la esclava del Señor.  Hágase en mí según Tu Palabra.  Yo quiero lo 
que Tú quieras, mi Jesús.  Lo que Tú quieras, lo quiero yo" 

3:07 Los Angeles llevan la corona preparada para María y la entregan a Jesús.  Se hace silencio en el Cielo.  María recibe 
la dulzura del Padre, la Misericordia de Jesús y el amor del Espíritu Santo 

3:26 En medio de música Celestial y cantos de los Angeles, María es coronada por la Santísima Trinidad como Reina de 
los Angeles, de la Creación, de la humanidad 

3:38 Alegría en el Cielo: de Dios, de María, de los Angeles y de los Redimidos 
5:12 María inicia la tarea por sus hijos en la Tierra y el Purgatorio, haciéndose particularmente presente entre ellos en 

Guadalupe, Lourdes y Fátima 
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